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Sazetak

U ovom zavr$nom radu se opisuje izrada aplikacije za organiziranje vjezbanja u grupi. Na
osnovi ankete provedene od polagatelja i istrazivanja ¢e se proucavati izrada aplikacije koja
pomaze ljudima da zajedno vjezbaju. Kroz izradu aplikacije se iskazalo vise tehnologija
medu kojima su Flutter i C# Pro¢i ¢e se kroz slojeve izrade aplikacije, opisivanje
implementiranog rjeSenja i svih tehnologija koje su koriStene u izradi aplikacije. Dodatne
tehnologije ukljucuju funkciju za derivaciju kljuca bazirana na lozinki, mrezne uti¢nice,
Hipertekstualni transferni protokol itd. Zakljucno se izvlace podatci iz ¢itavog procesa i

formira kriti¢na misao o vjezbi i korisnosti aplikacije za individue u buduénosti.

Kljucne rijeci: flutter, derivacija, protokol.

Summary

This final paper describes the creation of an application for organizing exercise in a group.
Based on a survey conducted by the scholar and studies, the creation of an application that
helps people to exercise together will be studied. Through the development of the
application, a handfull of technologies will be demonstrated, including Flutter and C#. The
analysis will go through layers of application development, describing the implemented
solution and all the technologies that were used in the development of the application.
Additional technologies include a password-based key derivation function,, web sockets,
hypertext transfer protocol, etc. In the conclusions section, data is extracted from the entire
process and forms a critical thought about the exercise and usefulness of the application for

individuals in the future.

Key words: flutter, derivation, protocol.
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1. Uvod

Zivi se u svijetu koji se odaje socijalnim medijima, nezdravoj hranom, video igricama i
manjkom zelje za samopoboljSanjem. Iako je to realnost danasnjice, to je takoder promjenjiv
skup parametara koji poc€inje s zdravim tijelom i mrezom prijatelja koji te podrzavaju u
tvojim porivima. Zato je izabran ovaj tip aplikacije za ovaj zavrsni rad. Kako bi se osiguralo
mjesto gdje se ljudi bilo kojeg tipa tijela mogu povezati sa slicnima i postici svoje ciljeve u
vjezbanju. To se omogucilo tako Sto se kreirao skup soba potkrijepljenih lock-in sistemom
gdje se osoba moze pridruziti, pripremiti i, na kraju, prisustvovati konverzaciji u chat room-
u koji je pretvoren iz te iste sobe. Sve to dolazi ukomponirano u funkcionalnu aplikaciju za
organizaciju vjezbe u grupi. Kroz zavrsni rad se opisuje izrada doticne aplikacije,
implementacija svih tehnologija koje idu uz nju, istrazivanje sveucilista u Wisconsin-u,
istrazivanje NorveSkog Centra za Istrazivanje Ovisnosti u Oslu, anketa provedena od autora,
slojeve aplikacije. U poglavlju ,,Pregled postojecih rjeSenja* ¢e postojecéa rjesSenja biti
opisana i usporedena s aplikacijom prezentiranom u ovom zavr$nom radu. U poglavlju ,,



Analiza provedene Google Forms ankete koja analizira zainteresiranost i fizicko stanje
ispitanika® ¢e se analizirati anketa provedena od autora kako bi se pobliZze upoznala
situacija zivota ispitanika. U poglavlju ,,



Arhitektura implementiranog rjeSenja“ ¢e se proc¢i slojevi implementiranog rjeSenja. U
poglavlju ,,Koristene tehnologije“ ¢e se opisivati tehnologije koriStene za implementaciju
rjeSenja. U poglavlju ,,Opis implementiranog rjesenja“ ¢e se pro¢i po svim zaslonima i

objasniti kako implementirano rjesenje radi.



2. Pregled postojecih rjeSenja

Postoji vise rjeSenja sli¢nih aplikaciji koja se prezentira u ovom zavr§nom radu. lako jesu

sli¢ni niti jedan primjer nije potpuno isti Sto €ini aplikaciju jedinstvenom medu sli¢nima.

Posto aplikacija ima socijalan aspekt u svojoj implementaciji, njezin je doprinos jedinstven

u usporedbi s ostalim aplikacijama za vjezbu i fitness:

A) Strava je drustveni medij za sve koji se bave bilo kojom vrstom vjezbi. U Stravi se

B)

mogu myjeriti pretrcani kilometri, provjeriti putanje tréanja, dijeliti postignuti
rezultati, odrediti tip vjezbe kao naprimjer; voznja bicikla, tr¢anje, rolanje... Kao
sama aplikacija, Strava ne potice sastajanje uzivo kao aplikacija koja je prezentirana
ovim zavr$nim radom. Naprotiv Strava imitira ostale druStvene medije po svo0joj
konstrukciji. Ta konstrukcija je sljedeca: Netko slijedi svog prijatelja ili poznatog
utjecajnog individualca, odlazi na glavnu stranicu koja ima niz preporucenih postova
koji sadrZe rezultate vjezba koje su odradili ljudi koje je taj netko slijedio. Glavna
stvar kod takvog pristup jest da slicno poti¢e individualca da pregledava kroz
postignu¢a 1 usporeduje se s drugim vjezba¢ima koji imaju 1 bolje rezultate.
Aplikacija ima 1 prozor za mjerenje napredovanja, grupe za izazove, karte s

najoptréanijim rutama 1 stranica sa svojim statistikama.

JeFit je savrSeno rjeSenje za sve koji Zele vjezbati kod kuce ili individualno. To je
analiticka aplikacija koja prikazuje sve statistike vjezbe individualca. Dijeli se na
desktop verziju, mobilnu aplikaciju 1 aplikaciju za pametan sat. U glavnoj stranici
desktop verzije se vide statistike kao §to su: omjer vjezbi poredani po dijelovima
tijela, ukupna teZina koja se podizala kroz vrijeme, vrijeme svake sesije 1 apsolutni
zbroj svih vremenskih statistika. Osim glavne stranice je moguce pristupiti 1 svojim
biljeskama, svojim izvjestajima, svojim slikama napretka, svojim modificiranim
vjezbama, svojim porukama, elitnoj podrSci i svojim prijateljima. Generalno
gledajuci, JeFit ima sve potrebno za individualnu vjezbu i1 povezivanje s drugim
vjezbaCima na mreZzi, no isto kao 1 u prvom postoje¢em rjeSenju, nema poticaj da se
ti prijatelji susretnu u svrhu grupnog vjezbanja. Doti¢no se rjeSenje moze

usporedivati s aplikacijom koja se prezentira u ovom zavrSnom radu iz razloga §to je



puna implementiranih funkcija koje pomazu individualcu da se razvija kroz zdravo
tijelo, sto je na kraju cilj obje aplikacije. Za razliku od aplikacije koja se prezentira u
ovom zavrSnom radu JeFit ima puno vise implementacija, puno vise opcija 1 puno

visSe  funkcionalnosti S§to ga  ¢ini  naprednijim 1  oblikovanijim.

C) FitBit je opcenita aplikacija za mjerenje skoro svih aspekata zivota koji se vrti pri
treningu. Od ciklusa spavanja do prijedenih koraka, ova aplikacija nudi sve §to je
potrebno za zdrav zivot i vjezbanje. Poput Strave i JeFita, aplikacija ima svoju
zajednicu s mogucénoséu objavljivanja objava na javan zid interakcije koji se mijenja
na osnovi odabranih prijatelja i interesa. Aplikacija ukljucuje 1 zabavne igre
vjezbanja kao §to je ,,Vjezbacki bingo* gdje birate vjezbe umjesto brojeva kako bi
prvi pogodili ispravan niz vjezbi i pobijedili. Takav je pristup vjezbanju inovativan i
zabavan, no dolazi uz svoju cijenu jer je zakljucan iza premium Clanstva. Aplikacija
dolazi uz svoj osobni FitBit pametni sat koji prati sve statistike vaSeg tijela i na taj
nacin omogucuje validan prikaz svih statistika. lako su medu skupljim modelima
satovi imaju instaliranu podrSku za aplikacije 3. strane. Na taj nacin je moguce
pristupiti aplikacijama kao §to su Whatsapp, Strava, WeightWachers itd. Gledajuc¢i
ukupno FitBit je aplikacija s raznovrsnim implementacijama i vrlo je opSirna, no jos
uvijek ne potie grupno vjezbanje kao aplikacija koja je prezentirana u ovom
zavrSnom radu. Dok se FitBit bazira na mjerenju tjelesnih statistika i opSirnom
mjerenju, aplikacija prezentirana u ovom zavrSnom radu se bazira na povezivanju
ljudi kroz sobe za zaklju€avanje i razgovor te mjerenju koje je primitivnije od FitBit
mjerenja.

D) Stacked rjeSenje je aplikacija za pracenje vjezbi, s posebnim fokusom na dizanje
utega. Stacked nudi Siroki raspon vjezbi koje se mogu izvesti s utezima i ostalim
spravama za vjezbanje. Implementacije su vrlo specijalizirane za mjerenje setova pri
vjezbanju. To znaci da je svaki set od odredenog broja ponavljanja registriran pri
dodiru zaslona nakon odradivanja seta. Rjesenje je mehanicko, ali je bolje od zasad
nepouzdanog racunalnog vida koji bi nepouzdano odredio broj izvrSenih vjezbi.
Stacked je, kao §to je bio demonstrirano u prijaSnjem paragrafu, vrlo specijalizirana
aplikacija koja je zaduzena za mjerenje setova vjezbi. To je malo drugacije od
prijasnjih primjera jer se ne fokusira na opSirnu kvantitetu implementacija, ve¢ na
kvalitetu jednog tipa implementacije. Niti ova aplikacija ne poti¢e vjezbanje u grupi

kao aplikacija prezentirana u ovom zavr§Snom radu.



Analiza u sljede¢em poglavlju ¢e se pokazati analiza Google Forms ankete provedene od

autora.



3. Analiza provedene Google Forms ankete koja
analizira zainteresiranost i fizicko stanje

ispitanika

U analizi provedene Google Forms ankete ¢e se pro¢i kroz to¢no odredene smjernice
navedene u nastavku. U cilju ¢e se obradivati ciljevi ankete i objasniti $to oni zapravo jesu.
U metodologiji ¢e se obradivati znanost o metodi koriStenoj u ovoj anketi. U anketnom
upitniku ¢e se obraditi sve §to upitnik sadrzava i biti ¢e potkrijepljeno slikama iz same ankete
kako bi se ustanovilo prisustvo svih odgovora. Analiza rezultata ¢e dovesti na svijetlo sintezu

obradenih podataka i time oplemeniti ovu anketu odgovorom na pitanja.

3.1. Cilj

Cilj provedene Google Forms ankete jest ispitati Sto viSe ljudi o fizi€¢kim karakteristikama,
miSljenju, aktivnim hobijima, interesu, spolu i ciljevima. Fizicke karakteristike
podrazumijevaju samo tip tijela, Sto je vrlo relevantno za aplikaciju koja se prezentira u
ovom zavrSnom radu, iz razloga $to se u samoj aplikaciji pojavljuju tipovi tijela kao indikator
slicnosti s ostalim sudionicima u aplikaciji. Aktivni hobiji podrazumijevaju fizicke
aktivnosti koje ispitanik provodi, bilo da se radi o vremenu u teretani, borilac¢kom klubu ili
u nekoj drugoj vanjskoj aktivnosti. Interes podrazumijeva interes za aplikaciju, to jest ocjenu
opce zainteresiranosti od ,,Nisam uopc¢e zainteresiran/a‘“ do ,,Izrazito sam zainteresiran/a“.
Spol podrazumijeva izjasnjava li se osoba kao musSko, Zensko ili nesto trece. Ciljevi
ispitanika podrazumijevaju ciljeve u njthovom putovanju kroz fitness, primjerice: smrsaviti,
estetski oblikovati tijelo, pospjesiti fleksibilnost, itd. Svi ovi parametri reprezentiraju cilj
ankete koji je bio prikupiti Sto viSe informacija od Sto viSe ispitanika kako bi se utvrdila
potreba za aplikacijom i1 njezinim funkcionalnostima, realisticnost opcija u aplikaciji te

ciljevi individualaca koji bi koristili aplikaciju.

3.2. Metodologija

Metodologija koriStena u ispitivanju je metodologija pet odgovora pri ¢emu odgovori

konvergiraju najboljem odgovoru. Primjerice u pitanju ,,Koliko ste zainteresirani za



izvodenje vasih aktivnosti u grupi?“ odgovori na raspolaganju su: “Izrazito sam
nezainteresiran/a”, “Lagano sam nezainteresiran/a”, “niti jedno niti drugo”, “Lagano sam
zainteresiran”, “Izrazito sam zainteresiran/a” te redoslijedom od najgoreg moguceg do
najboljeg. Ta metodologija je uCinkovita iz razloga Sto se moze lakSe analizirati razine
zadovoljstva ili nezadovoljstva individualca koji je ispitan za razliku od binarnog odgovora
kao S$to su da ili ne. Takoder, ta metodologija nije nuzno i iskljuc¢ivo primijenjena na ovu
formu iz razloga $to su se u formi nalazila pitanja koja nisu analizirala zainteresiranost ili
neku drugu funkciju, ve¢ parametre izvan. To su uglavnom hobiji i ciljevi individualca koji
je uispitivanju. Dodatno, metodologija koja se koristila u svrhu ispitivanja je najbliza metodi
analize i sinteze u kojoj se podatci analiziraju te se od njih sintezom tvore misaone skupine.
Pod tim mislim na stvaranje informacije od podataka koje je doprinijela ova anketa. To se

radi na nacin da se analiziraju podatci i pogledaju najizraZeniji postotci ankete te se iz toga

vodi zakljucak o interesu, izboru hobija ili cilju individualca kojeg se ispituje.

3.3. Anketni upitnik

Anketni upitnik se sastoji od jedanaest pitanja koja ispituju misljenja, ciljeve, fizicke
karakteristike 1 hobije individualaca koji su pristupili istrazivanju. Neki su se upiti u anketi
razlikovali za muSkarce 1 Zene pa su zato bili oznacCeni s (za Zene) i (za muskarce) oznakama

prije samog pitanja. U sljede¢im Ce se paragrafima proc¢i sva pitanja iz ankete.

Prvo pitanje na slici Slika 3.1 Slika prvog pitanja ankete se odnosilo na spol. Ispitanik bira

izjaSnjava li se kao musko, Zensko ili drugo.

Koji je vas spol? *

@® Musko

Zensko

Drugo

Slika 3.1 Slika prvog pitanja ankete

Drugo pitanje na slici Slika 3.2 Slika drugog pitanja ankete se odnosilo na to koliko ispitanik

vjezba. Ponudeni odgovori su:



*= ,Ne vjezbam uopce*

= Svakih mjesec dana*

= Svakih tjedan dana“

= Svaki dan s odmorima‘“

= | .Svaki dan bez odmora*

Koliko redovito vjezbate? *

(® Ne vjezbam uopée
Svakih mjesec dana
Svakih tjedan dana
Svaki dan s danima odmorima

Svaki dan bez dana odmora

Slika 3.2 Slika drugog pitanja ankete

Trece pitanje na slici Slika 3.3 Slika tre¢eg pitanja ankete se odnosi na to da li ispitanik

vjezba sam ili u grupi. Ponudeni odgovori su:
* Sam
= U grupi

* Ne vjezbam

Vjezbate li sami ili u grupi?

Sam
U grupi

@ Ne vjezbam

Slika 3.3 Slika treeg pitanja ankete

Cetvrto pitanje na slici Slika 3.4 Slika &etvrtog pitanja ankete se odnosi na to kako se
ispitanik osjeca po motiviranosti. Takoder se mora napomenuti da je ovo pitanje samo za

one koji ne vjezbaju ili vjezbaju sami. Odgovori koji su ponudeni su:



= Jzrazito sam demotiviran
= Malo sam demotiviran

= Niti jedno niti drugo

=  Malo sam motiviran

= [zrazito sam motiviran

(Ako vjezbate sami ili ne vjezbate) Kako se osjecate po motiviranosti?

|zrazito sam demotiviran

Lagano sam demotiviran
(® Niti jedno niti drugo

Lagano sam motiviran

|zrazito sam motiviran

Slika 3.4 Slika ¢etvrtog pitanja ankete

Peto pitanje na slici Slika 3.5 Slika petog pitanja ankete se odnosi motivaciju ispitanik u
slucaju da nade drustvo za vjeZzbu. Mora se napomenuti da ovo pitanje na neki nacin
navodi na odgovor koji je pozitivan posto su ljudi koji su ispitani neinformirani o
istrazivanjima efekata [ 1] Quality of life bodova (skra¢eno QOL). Ovo pitanje je 1 za one
koji vjezbaju sami ili ne vjeZbaju uopcée. Ponudeni odgovori su:

* Ne bi me motiviralo

= Malo bi me motiviralo

» [zrazito bi me motiviralo

* Nista od navedenog

10



(Ako vjezbate sami ili ne vjezbate) Bi li vas mogucnost pronalazenja drustva za vjezbu motiviralo da
vjezbate vise?

Ne bi me motiviralo
(® Malo bi me motiviralo

Izrazito bi me motiviralo

Nista od navedenog

Slika 3.5 Slika petog pitanja ankete

Sesto pitanje na slici Slika 3.6 Slika Sestog pitanja ankete se odnosi na primarne
aktivnosti anketiranog ispitanika. Ovo pitanje ima viSe mogucih kombinacija odgovora;
ispitanik moZe odabrati skup odgovora umjesto samo jednog. Odgovori koji su ponudeni

su:

* Dizanje utega

» Aecrobik (bilo koja vrsta)

» Vanjske aktivnosti (voznja bicikla, tréanje, i sl.)
= Joga

» Borilacka aktivnost

= Plivanje

» Natjecateljski sportovi (koSarka, nogomet, hokej na ledu, itd.)

11



Koje su vase primarne aktivnost? *
Dizanje utega
Aerobik (bilo koja vrsta)
Vanjske aktivnosti (voznja bicikla, tréanje...)
Joga
Borilatka aktivnost
Plivanje
Natjecateljski sportovi (Kodarka, Nogomet, Hokej na ledu...)

Nemam primarnu aktivnost

Slika 3.6 Slika Sestog pitanja ankete
Sedmo pitanje na slici Slika 3.7 Slika sedmog pitanja ankete se odnosi na zainteresiranost
ispitanika za vjezbanje u grupi ako pritom vjezbaju sami. Ponudeni odgovori su:

* [zrazito sam nezainteresiran
» Lagano sam nezainteresiran
= Niti jedno niti drugo

* Lagano sam zainteresiran

= [zrazito sam zainteresiran

(Ako vjezbate sami) Koliko ste zainteresirani za izvodenje vasih aktivnosti u grupi?

Izrazito sam nezainteresiran

Lagano sam nezainteresiran
@ Niti jedno niti drugo

Lagano sam zainteresiran

Izrazito sam zaintersiran

Slika 3.7 Slika sedmog pitanja ankete

Osmo pitanje na slici Slika 3.8 Slika osmog pitanja ankete se odnosi na specifican cilj

koji ispitanik ima bez obzira na to da li vjezba ili ne vjezba. Ponudeni odgovori su:

12



* Jzgubiti na tezini

» Dobiti na tezini (bulk ili misi¢na masa)
= (Oblikovati tijelo esteticki

= Pospjesiti elastiCnost

» Pospjesiti izdrZljivost

* Samoobrana

=  Nemam specifi¢ni cilj

Koji je vas trenutni cilj? *

lzgubiti na tezini

Dobiti na tezini (bulk ili misiéna masa)
(® Oblikovati tijelo esteticki

Pospjesiti vadu elastiénost

Pospjesiti izdrZljivost

Samoobrana

Nemam specifi¢an cilj

Slika 3.8 Slika osmog pitanja ankete

Deveto pitanje na slici Slika 3.9 Slika devetog pitanja ankete se odnosi na tip tijela ako
je ispitanik muSko. U ovom pitanju je u privitku dodana i internetska stranica koja
objaSnjava svaki tip tijela 1 obrazuje ispitanika na temu odabira tipa tijela. Ponudeni

odgovori su:

» Ektomorf (eng. Ectomorph)
»  Mezomorf (eng. Mezomorph)
» Endomorf (eng. Endomorph)
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(za muskarce) Koji ste tip tijela po stranici u privitku?
https://www.medicalnewstoday.com/articles/body-types
Ektomorf
Mezomorf

Endomorf

Slika 3.9 Slika devetog pitanja ankete

Deseto pitanje na slici Slika 3.9 Slika devetog pitanja ankete se odnosi na tip tijela
ukoliko je ispitanik zenskog spola. U privitku je takoder poslana ista internetska stranica.

Ponudeni odgovori su:

» Trokut (eng. Triangle)

» Invertirani trokut (eng. Inverted triangle)
» Pravokutnik (eng. Rectangle)

* Ovalni (eng. Oval)

= PjeScani sat (eng. Hour glass)

(Za zene) Koji ste tip tijela po stranici u privitku?

https://www.medicalnewstoday.com/articles/body-types

Trokut (Triangle)

Invertirani trokut (Inverted Triangle)
Pravokutnik (Rectangle)

Ovalni (Qval)

Pjesc¢ani sat (Hour Glass)

Slika 3.10 Slika desetog pitanja ankete

Jedanaesto pitanje na slici Slika 3.11 Slika jedanaestog pitanja ankete je osobno pitanje
o interesu ispitanika za samu aplikaciju za spajanje pojedinaca u svrhu vjezbe u grupi.
Ponudeni odgovori su:

= [zrazito sam nezainteresiran

* Lagano sam nezainteresiran
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= Niti jedno niti drugo
» Lagano sam zainteresiran

= [zrazito sam zainteresiran

Koliko ste zainteresirani za aplikaciju koja bi grupirala pojedince u svrhu grupnog vjezbanja? *

|zrazito sam nezainteresiran

Lagano sam nezainteresiran
(® Niti jedno niti drugo

Lagano sam zainteresiran

Izrazito sam zainteresiran

Slika 3.11 Slika jedanaestog pitanja ankete

U sljede¢em ¢e se potpoglavlju analizirati rezultati te pomocu analize i sinteze tih

podataka dobiti realisti¢na slika onoga Sto ljudi trebaju i Zele.

3.4. Analiza rezultata

Nakon §to je izradena anketa puStena u javnost, Cetrdeset i jedan ispitanik je popunio anketu
do kraja. Tu se mora napomenuti tolerancija za greSku koja je uzrokovana preskakanjem
pitanja u nekim slucajevima. Na primjer, preskocilo se pitanje tipa tijela za muSkarce 1 zene
1 na taj nacin se ukupan odgovor u tom segmentu ima nekonzistentan broj odgovora. Zato

anketa ima toleranciju na gresku za sad nepoznatu.

Ako se analizira prvo pitanje na slici Slika 3.12 Analiza prvog pitanja ankete koje je bilo
,Ko0j1 je vas$ spol?*, dobit ¢e se rezultat seta podataka gdje je 65,9% ispitanika musko, a
34,1% ispitanika Zensko. Niti jedan ispitanik nije odgovorio ,,Drugo® Sto znac¢i da nema
pripadnika nebinarne grupe individualaca. Ovi nam podatci ne govore nista posto vjezba nije

ograni¢ena po spolu, ali ¢e biti vazni za kontinuitet analize ostalih anketnih pitanja.
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Koji je vas spol? IO Kopiraj

41 odgovor

@ Mugko
® Zensko
Drugo

Slika 3.12 Analiza prvog pitanja ankete

Kada se analizira drugo pitanje ankete na slici Slika 3.13 Analiza drugog pitanja ankete koje
je primijenjeno slikom Slika 3.1 Slika prvog pitanja ankete dobivaju se podatci koji govore
o redovitosti vjezbanja ispitanika. Podatci pokazuju da od 41 ispitanika 31,7% vjezba svaki
dan s danima odmora. Isto tako 31,7% ispitanika ne vjezba uopce. 24,4% ispitanika vjezba
svakih tjedana dana, dok 12,2% ispitanika vjezba svakih mjesec dana. Ako se pretpostavi da
redoviti vjezbaci vjezbaju pet dana u tjednu s danima odmora u subotu 1 nedjelju te ako se
pretpostavi da neredoviti vjezbaci, §to podrazumijeva one koji vjezbaju jednom tjedno i
jednom mjesec¢no, vjezbaju tocno jedan dan u tjednu ili mjesecu, tada se moze izraCunati
postotak prosjeka dana koji svi ispitanici provedu u vjezbi. Pretpostavlja se, takoder, da svi
provode istu koli¢inu vremena u vjezbi. Nakon svih ovih pretpostavki se moze izracunati

prosjek dana u godini provedenih na vjezbanje za sve ispitanike po ovoj formuli:

U ovoj formuli varijabla x predstavlja dane u godini za svakog ispitanika ovisno o broju pod
varijablama x. Varijabla n predstavlja broj ispitanika. Kako bi izracunali prosjek dana u
godini vjezbanih od svih ispitanika treba se zbrojiti sve dane na koje su ispitanici vjezbali 1
podijeliti ih s brojem ispitanika. Kada se formula primjeni dobije se rezultat od 96.59 dana
provedenih u vjezbi, §to je samo 26.46% dana kada se vjezbalo. Kada bi gledali realisticnu
sliku 1 uzeli u obzir da vecina redovitih ispitanika vjezba tri dana u tjednu umjesto pet dana
u tjednu, statistika je jo§ gora. No taj skup parametara koji se odnose na vjezbanje se moze
promijeniti s daljnjom promocijom aplikacija za vjezbu bilo koje vrste, a ne samo one koja

je prezentirana u ovom zavrSnom radu.
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Koliko redovito vjezbate? IU Kopiraj

41 odgovor Kopiraj grafikon

@ Ne vjezbam uopce
® Svakih mjesec dana
Svakih tjedan dana
@ Svaki dan s danima odmorima
@ Svaki dan bez dana odmora

Slika 3.13 Analiza drugog pitanja ankete

Kada se analizira tre¢e pitanje ankete na slici Slika 3.14 Analiza treCeg pitanja ankete
primijenjeno slikom 3.3. Slika 3.3 Slika treceg pitanja ankete dobivaju se podatci o tome
vjezbaju li ispitanici sami ili u grupi. I rezultat nije iznenadujué. 53,7% ispitanika vjezba
sama, dok samo 17,1% ispitanika vjezba u grupi. Ovo pokazuje da je vjezbanje jos uvijek
individualan sport §to je velika Steta iz razloga Sto vjezba u grupi nudi veliki broj nacina da

se poboljsa kvaliteta zivota.

Vjezbate |i sami ili u grupi? IO Kopiraj

41 odgovor

® Sam
@ U grupi
Ne vjeZbam

Slika 3.14 Analiza treceg pitanja ankete

Kada se analizira ¢etvrto pitanje ankete na slici Slika 3.15 Analiza Cetvrtog pitanja ankete
primijenjeno slikom Slika 3.4 Slika ¢etvrtog pitanja ankete dobivaju se podatci o osjecajima
motiviranosti ispitanika koji vjeZbaju sami ili ne vjezbaju. Podatci su sljedeci: 16,2%
ispitanika se osjeca izrazito motivirano, 32,4% ispitanika se osjeca lagano motivirano, 24,3%
je neutralno, 8,1% je lagano demotivirano 1 18,9% je izrazito demotivirano. Ovo pokazuje

mali postotak osoba koje trebaju vjezbu u grupi za motivaciju gledajuci na to da je vecina
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ispitanika koji vjezbaju sami ili ne vjezbaju dovoljno motivirana da vjezba dalje ili po¢ne
vjezbati, no u petom pitanju ¢e se pokazati da ispitanicima ipak treba grupno vjezbanje zbog

raznih benefita koji se doznaju po istrazivanjima.

(Ako vjezbate sami ili ne vjezbate) Kako se osjecate po motiviranosti? |_|:| Kopiraj

37 odgovora

@ Izrazito sam demotiviran

@ Lagano sam demotiviran
Niti jedno niti drugo

@ Lagano sam motiviran

@ |zrazito sam motiviran

Slika 3.15 Analiza Cetvrtog pitanja ankete

[1] Kada se analizira peto pitanje na slici Slika 3.16 Analiza petog pitanja ankete
primijenjeno slikom Slika 3.5 Slika petog pitanja ankete dobivaju se rezultati misljenja
ispitanika koji ne vjezbaju ili vjezbaju sami o tome da li bi moguénost za pronalazak drustva
bio dobar motivator da vjezbate. Podatci su sljedeci: 27% ispitanika misli da bi ih pronalazak
drustva izrazito motivirao, 64,9% ih misli da bi ih pronalazak druStva za vjeZbu malo
motivirao, 5,4% ih misli da ih ne bi motiviralo, dok je 2,7% (1 ispitanik) neutralan. Ovi
podatci su krucijalni za potrebnost aplikacije koja je prezentirana u ovom zavrsnom radu iz
razloga $to pokazuje da su ispitanici miSljenja da bi im vjezbanje u drustvu pomoglo u
motivaciji da vjeZbaju viSe. Postoji i dokaz za takvu hipotezu. [2] U istraZivanju provedenom
od Thomasa Clausena i1 Elizabeth Muller, grupna vjezba, iako ne pomazZe u socijalnim
odnosima statisticki, samo vrijeme je imalo utjecaj na QOL psiholoskog zdravlja dok su
vrijeme 1 vjeZba imale veliki utjecaj na QOL fizickog zdravlja. Vjezba je takoder snizila
anksioznost sa 74% na 46% 1 depresiju sa 78% na 36%. lako nije bilo statistickog dokaza da
grupno vjezbanje pomaze u socijalnim odnosima, klinicka zapazanja su indicirala na
poboljsanje u socijalnom krugu i motivaciju za ponovnim dolazenjem na trening kao 1

obavljanje dnevnih zadaca.
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(Ako vjezbate sami ili ne vjezbate) Bi li vas moguénost pronalazenja drustva za |D Kopiraj
vjezbu motiviralo da vjezbate vie?

37 odgovora

@ Ne bi me motiviralo

@ Malo bi me motiviralo
® |zrazito bi me motiviralo
@ Nista od navedenog

Slika 3.16 Analiza petog pitanja ankete

Kada se analizira Sesto pitanje na slici Slika 3.17 Analiza Sestog pitanja ankete koje je
primijenjeno slikom Slika 3.6 Slika Sestog pitanja ankete dobivaju se podatci o primarnim
aktivnostima ispitanika. Podatci su sljede¢i: 41,5% odgovora je bilo dizanje utega, 14,6%
odgovora je bilo aerobik, 34,1% odgovora je bilo vanjske aktivnosti, 9,8% odgovora je bilo
joga, 9,8% odgovora je bilo plivanje, 17,1% odgovora je bilo natjecateljski sportovi i 29,3%
odgovora je bilo da ispitanici nemaju primarnu aktivnost. Analiza ovog pitanja pokazuje
samo interese ispitanika i predodreduje u kojem smjeru bi se aplikacija koja se prezentira u

ovom zavr$nom radu trebala razvijati.

Koje su vase primarne aktivnost? |D Kopiraj

41 odgovor

Dizanje utega 17 (41,5 %)
Aerobik (bilo koja vrsta)

Vanjske aktivnosti (voZnja bicikl...
Joga

Borilacka aktivnost

Plivanje

Natjecateljski sportovi (KoSarka...

Nemam primarmnu aktivnost

20

Slika 3.17 Analiza Sestog pitanja ankete

Kada se analizira sedmo pitanje na slici Slika 3.18 Analiza sedmog pitanja ankete koje je

primijenjeno slikom Slika 3.7 Slika sedmog pitanja ankete dobiju se podatci interesa
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ispitanika koji ne vjezbaju sami o izvodenju aktivnosti, navedenih u proslom pitanju, u grupi.
Podatci su sljedeéi: 14,3% ispitanika je izrazito zainteresirano, 31,4% ih je lagano
zainteresirano, 17,1% ih je neutralno, 28,6% ih je lagano nezainteresirano i 8,6% ih je
izrazito nezainteresirano. Ovi podatci pokazuju lagani interes za izvodenje aktivnosti
navedenih u prethodnom pitanju u grupi. Ako se pobroje svi zainteresirani i nezainteresirani
vidjet ¢e se da je omjer izmedu izrazito zainteresiranih i izrazito nezainteresiranih jednak
5:3, a omjer izmedu malo zainteresiranih i malo nezainteresiranih je jednak 11:10. To

dokazuje malu superiornost onih koji su zainteresirani za izvodenje aktivnosti u grupi.

(Ako vjezbate sami) Koliko ste zainteresirani za izvodenje vasih aktivnosti u grupi? |D Kopiraj

35 odgovora

@ |zrazito sam nezainteresiran

@ Laganc sam nezainteresiran
Niti jedno niti drugo

@ Lagano sam zainteresiran

@ |zrazito sam zaintersiran

Slika 3.18 Analiza sedmog pitanja ankete

Kada se analizira osmo pitanje ankete na slici Slika 3.8 Slika osmog pitanja ankete
primijenjeno slikom Slika 3.8 Slika osmog pitanja ankete dobivaju se podatci o trenutnom
cilju ispitanika. Podatci su sljedeéi: 31,7% ispitanika ima cilj izgubiti na tezini, 7,3% ih ima
cilj dobiti na tezini, 34,1% ih ima cilj oblikovati tijelo esteticki, 7,3% ih ima cilj pospjesiti
elasti¢nost, 2,4% ih ima cilj pospjesiti izdrZljivost 1 17,1% ih nema specifi¢an cilj. Ovi
podatci samo odreduju smjer kamo bi se aplikacija koja je prezentirana u ovom zavr§nom
radu trebala razvijati. Ako bi se poslusala isklju¢ivo ova skupina ispitanika, bilo bi najbolje

razviti aplikaciju koja je fokusirana na otporni trening 1 cardio vjezbe.
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Koji je vas trenutni cilj? IU Kopiraj
41 odgovor

@ |zgubiti na teZini

@ Dcbiti na teZini (bulk il misiéna masa)
@ Oblikovati tijelo esteticki

@ Fospjesiti vadu elastitnost

@ Fospjesiti izdrzljivost

@® Samoobrana

@ Nemam specifi¢an cilj

Slika 3.19 Analiza osmog pitanja ankete

Kada se analizira deveto pitanje ankete na slici Slika 3.20 Analiza devetog pitanja ankete
primijenjeno slikom Slika 3.9 Slika devetog pitanja ankete dobivaju se podatci o tipu tijela
ispitanika ako je ispitanik musko. Podatci su sljedeci: 29,6% ispitanika su ektomorfi $to
zna¢i da imaju brz metabolizam te teSko dobivaju na tezini ili mi§i¢noj masi. 29,6%
ispitanika su mezomorfi §to znac¢i da imaju srednji metabolizam te srednje dobivaju na tezini
ili miSiénoj masi. Oni zapravo imaju najbolje od oba svijeta, Sto zna¢i da mogu lako
manipulirati svojom tezinom. Takoder 29,6% ispitanika su endomorfi. To znaci da lako
dobivaju na misi¢noj masi, ali im je tesko to iskazati zbog njihovog sporog metabolizma i
velike figure. Ovi nam podatci govore kakve tipove tijela muskarci imaju Sto pokazuju

koliko ¢e biti tesko postici ciljeve u prethodnom pitanju.

(Za muskarce) Koji ste tip tijela po stranici u privitku? |D Kopiraj
https:/www.medicalnewstoday.com/articles/body-types

27 odgovora

@ Ektomorf
® Mezomorf
@® Endomeorf

Slika 3.20 Analiza devetog pitanja ankete
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Kada se analizira jedanaesto pitanje ankete primijenjeno slikom Slika 3.11 Slika jedanaestog
pitanja ankete dobivaju se podatci o tipu tijela ispitanika ako je ispitanik Zensko. Podatci su
sljedeci: 46,2% ispitanika su oblika pjeScanog sata, 15,4% ispitanika su ovalnog oblika,
23,1% ispitanika su pravokutnog oblika i1 15,4% ispitanika su trokutnog oblika. Iako i Zene
isto imaju tipove tijela navedene u pitanju za muskarce, zbog njihove grade se navodi vise

oblika tijela kako bi razaznali viSe tipova tijela ne vezanih samo za metabolizam.

(Za zene) Koji ste tip tijela po stranici u privitku? ||_:| Kopiraj

https://www.medicalnewstoday.com/articles/body-types

13 odgovora

@ Trokut (Triangle)

@ Invertirani trokut (Inverted Triangle)
Pravokutnik (Rectangle)

@ Cvalni (Oval)

@ Fjeicani sat (Hour Glass)

Slika 3.21 Analiza desetog pitanja

Kada se analizira jedanaesto pitanje ankete na slici Slika 3.22 Analiza jedanaestog pitanja
ankete primijenjeno slikom Slika 3.11 Slika jedanaestog pitanja ankete dobivaju se podatci
o zainteresiranosti ispitanika za aplikaciju prezentiranu u ovom zavrSnom radu. Podatci su
sljedeci: 14,6% ispitanika je izrazito nezainteresirano, 19,5% ih je lagano nezainteresirano,
29,3% ih je neutralno, 19,5% ih je lagano zainteresirano i 17,1% ih je izrazito zainteresirano.
Ovi podatci su jako mijesani §to pokazuje da je i interes dosta neutralan Sto se tice ukupne
ocjene podataka. Ako se napravi omjer izmedu izrazito zainteresiranih 1 izrazito

nezainteresiranih, dobit ¢e se omjer 7:6, dok je broj malo zainteresiranih i malo
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nezainteresiranih jednak. To daje malu prednost interesu za aplikaciju koja se prezentira u

ovom zavr$snom radu, iako je broj neutralnih najveéi u ovom ovalno grafu.

Koliko ste zainteresirani za aplikaciju koja bi grupirala pojedince u svrhu grupnog |D Kopiraj

vjezbanja?
@ lzrazitc sam nezainteresiran
@ Lagano sam nezainterasiran
@ Niti jedno niti drugo
® Lagano sam zainteresiran
S @ |zrazito sam zainteresiran

47 odgovor

Slika 3.22 Analiza jedanaestog pitanja ankete

23



4. Arhitektura implementiranog rjeSenja

Arhitektura aplikacije koja se prezentira u ovom zavrSnom radu je raznolika 1 obostrana.
Proteze se kroz graficko korisnicko sucelje do zadnjeg djela iza sucelja koji sadrzi bazu
podataka i sucelje za prijenos podataka u bazu i iz nje. U sljede¢im koracima ¢e se proci kroz
slojeve arhitekture implementiranog rjesenja. Potpoglavlja su ujedno i slojevi arhitekture, a
nazivaju se: Sloj prezentacijske logike, Sloj poslovne logike, Sloj pristupa bazi podataka,

Sigurnosni aspekti baze podataka.

4.1. Sloj prezentacijske logike

U sloju prezentacijske logike ¢e se prezentirati grafi€¢ko korisnic¢ko sucelje. U ovom slucaju
je to sucelje unutar programskog jezika Flutter. Flutter je SDK (engl. System Developement
Kit) koji koristi dart programski jezik lako je dio poslovne logike takoder unutar tog

programskog jezika, njega ¢emo pro¢i u analizi poslovnog sloja aplikacije.

Struktura prezentacijske logike pocinje od funkcije main koja se pokreée pomocu android
studio IDE-a (kratica za engleski naziv Integrated Development Environment) odabiranjem

datoteke koja je glavni pokreta€ na gornjoj traci iznad mjesta za kodiranje.

tonWidth_Iphones

ng leBorder '.

child:

Slika 4.1 Slika dugmeta za odredivanje glavne pokretacke funkcije

Ako se pogleda sama ma in datoteka na slici Slika 4.1 Slika dugmeta za odredivanje glavne
pokretacke funkcije vidjet ¢e se da se sastoji od pokretacke funkcije zvane runApp,

MultiProvider objekta s svim providerima i objektom djetetom koji predstavlja ono §to
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se pokrece kao pocetni prikaz aplikacije. U tom objektu djetetu je obavezno razred (engl.

Class) kojeg nadograduje StatelessWidget apstraktni razred. U ovom slucaju je u

objektu djetetu razred koji se zove MyApp. Ako je dano da je taj razred prezentiran kao

objekt dijete, taj objekt mora vracati MaterialApp objekt kao rezultat njegovog

izvrSavanja. To se moze vidjeti u sljedecem kodu:

void main () {
runApp (
MultiProvider (
providers: [
ChangeNotifierProvider (create: () =>
MessageProvider ()),
ChangeNotifierProvider (create: (_) =>
MarkersProvider ()),
ChangeNotifierProvider (create: (_) =>
RegisterProvider()),
ChangeNotifierProvider (create: ( ) =>

OptionsEditProvider()),

ChangeNotifierProvider (create: (_) =>
LoginProvider()),

ChangeNotifierProvider (create: (_) =>
HomeProvider()),

ChangeNotifierProvider (create: () =>
OfferProvider()),

ChangeNotifierProvider (create: ( ) => RoomProvider ())

1,
child: const My2App ()

)7

class MyApp extends StatelessWidget {
const MyApp ({super.key});

@override
Widget build (BuildContext context) {
return MaterialApp (
initialRoute: '/',
onGenerateRoute: (settings) =>

RoutePusher. routeGenerator (settings)
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Kod 4.1 Kod glavne datoteke iz koje se pokrece frontend

U kodu se moze primijetiti da MaterialApp sadrzi dva parametra. Jedan pod imenom
intialRoute koji prima niz znakova koji predstavljaju ime rute i drugi koji predstavlja
funkciju koja se izvrSava pri slanju imenovane rute zvanu onChangeRoute. Ova funkcija
u svoje parametre prima parametar settings €iji je tip RouteSettings. Funkcijaje
zatim lambdom (Lambda je funkcija koje se implementira poput parametra u novu funkciju
ili delegat. Ako je dano da lambda nema parametara onda ju karakterizira otvorena i
zatvorena zagrada te znakovi => ili -> ovisno o programskom sucelju) produljena u
jedinstvenu vanjsku funkciju u klasi RoutePusher zvanu routeGenerator. Ta
funkcija odraduje navigaciju po rutama svaki put kad je imenovana ruta poslana preko

Navigator objekta. U sljede¢em primjeru ¢e se pokazati sadrzaj routeGenerator

funkcije kako bi se pobliZe objasnila navigacija kroz rute u prezentacijskom sloju.
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static Route<dynamic> routeGenerator (RouteSettings settings) {
switch (settings.name) {

case '/':

return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphoneLogIn: LogInIphoneWidget (),
desktopLogIn: LogInDesktopWidget ())):;

case '/HomeAndOffers':

return MaterialPageRoute (builder: () =>
BottomNavigatorWidget () ) ;

case '/Room':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphonelLogIn: RoomIphoneWidget (),
desktopLogIn: RoomIphoneWidget())):;

case '/Chat':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphonelLogIn: ChatDesktopWidget (),
desktopLogIn: ChatDesktopWidget())):;

case '/Map':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphoneLogIn: MapDesktopWidget (),
desktopLogIn: MapDesktopWidget ())):;

case '/Options':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphoneLogIn: OptionsIphoneWidget (),
desktopLogIn: OptionsDesktopWidget ()));

case '/Register':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphonelLogIn: RegisterIphoneWidget (),
desktopLogIn: RegisterIphoneWidget())):;

case '/RegisterSecond':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphonelLogIn: RegisterSecondIphoneWidget (),
desktopLogIn: RegisterSecondIphoneWidget()))

case '/OptionsEdit':
return MaterialPageRoute (builder: () =>
LayoutPusher (iphoneLogIn: OptionsEditIphoneWidget (),
desktopLogIn: OptionsEditIphoneWidget()));

case '/BfpResult':
return MaterialPageRoute (builder: ( ) =>

LayoutPusher (iphonelLogIn: BfpResultIphoneWidget (),
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desktopLogIn: BfpResultIphoneWidget())):;
}

return MaterialPageRoute (builder: ( ) => ErrorPage());

Kod 4.2 Kod iz funkcije routeGenerator

Kroz funkciju se vidi jednostavna switch-case naredba koja provjerava ime u
settings parametru i na osnovi imena proslijedenog preko Navigator objekta odabire
LayoutPusher objekte koji primaju dva objekta nadogradena od razreda
StatefullWidget. LayoutPusher na osnovi rezolucije ekrana vraca ispravan layout
za mobitel ili desktop. Na taj nacin se kroz ruter $alje kontroler koji prikazuje widgete na

responzivan nacin.

Svi objekti koji su isklju¢ivo zaduzeni za prikaz widgeta su proslijedeni u LayoutPusher
1 proizlaze iz razreda koji se nalaze u datoteci pages na slici Slika 4.2 Lista screenova u

projektu.

Slika 4.2 Lista screenova u projektu

To je prikaz Citavog prezentacijskog sloja. Ako bi se svaki zaslon zasebno analizirao, bilo bi
previSe sadrzaja koji je relativno beskoristan ako je dano da ¢e se u opisu funkcionalnosti

svi zasloni objasniti.

4.2. Sloj poslovne logike

U sloju poslovne logike ¢e se prezentirati podatci koji ¢e se proslijediti na prezentacijski sloj
1 logicke odluke koje se provode pri prosljedivanju tih podataka. U sloju ¢e se pro¢i po dijelu
Flutter tehnologije i dijelu C# tehnologije kako bi se u potpunosti ustanovilo kakav je sustav
iza prezentacijskog sloja. Sloj poslovne logike se moze podijeliti na Cetiri djela: dobavljacki

modul, model, DTO, HTTP request modul.
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Prvi dio sloja poslovne logike je dobavljacki modul koji direktno dobavlja model ili DTO
(engleska skracenica, Data Transfer Object). Dobavljaci se doslovno zovu provideri i
njihova je zadaca da se ponasaju kao neka vrsta statickih razreda koji se ne moraju deklarirati
kako bi se izvukli podatci iz njih, ve¢ se do njih moze do¢i preko konteksta stanja u kojem
se nalazimo. Oni su dobar izbor za dobavljanje informacija jer se do svih dobavljaca moze
do¢i s bilo kojeg modula s bilo kojeg zaslona. Jedini uvjet koji svaki provider treba imati
jest da je nadograden razredom ChangeNotifieridajedeklariranuMultiprovider
objektu u runApp funkciji. U nastavku ¢e se ispisati primjer dobavljaca.

class HomeProvider extends ChangeNotifier(

UserDTO user = UserDTO.empty () ;

set setUser (UserDTO value) {
user = value;

notifyListeners();

Future reload() async {
HttpRequests () .getUserDTO (user.idUser) .then ((value) {
user = value;
notifyListeners();

1) ;

Future<int> setUserById(int id) async {
user = await HttpRequests () .getUserDTO (id) ;

return 1;

Kod 4.3 Primjer providera iz aplikacije

Ovaj se dobavlja¢ nakon njegovog kreiranja treba deklarirati u runApp funkciji kako je

prikazano na slici Slika 4.3 Prikaz deklariranih providera.
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runApp (
MultiProvider(
providers:
ChangeNotifierProvider(create: (_) => MessageProvider())

ChangeNotifierProvider(c te: (_) => MarkersProvider())

ChangeNotifierProvider(create: (_) => RegisterProvider())

ChangeNotifierProvider(c te: (_) => OptionsEditProvider())
ChangeNotifierProvider(create: (_) => LoginProvider())
ChangeNotifierProvider(create: (_) => HomeProvider())
ChangeNotifierProvider(create: (_) => OfterProvider())
ChangeNotifierProvider(create: (_) => RoomProvider())

]

child: MyApp()

)|

Slika 4.3 Prikaz deklariranih providera

Drugi dio poslovne logike je model. Model je skup razreda koji, nakon konvertiranja iz
DTO-a koji je dohvacen preko httpRequesta, postaje glavno odrediste za vracanje
podataka na prezentacijski sloj. Model sam po sebi nema puno funkcija §to se tice
pretvaranja samog sebe u druge oblike, no zato ima funkcije za vracanje widgeta koji su
sukladni modelu kako bi ga bilo lakSe ispisati na zaslon. Model je prikazan na slici Slika 4.4

Popis modela u aplikaciji.

Slika 4.4 Popis modela u aplikaciji

Uzet ¢e se za primjer UserForOfferDisplay. Uovom razredu je normalan konstruktor
koji je prisutan u ve¢ini razreda modela, no takoder postoji 1 funkciju

build a full place koja gradi mjesto za prikaz u ponudi soba.
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class UserForOfferDisplay extends UserForDisplay{

UserForOfferDisplay(super.id, super.image, super.name,

super.surname, super.roomUserConnectionId, super.ready);

@override
Widget build a full place (BuildContext context) {
return Container (
color: (ready == true) ? Colors.yellowAccent
Colors.white,
child: Column (
children: [
ClipOval (child: Container (child:
Image.memory (base64Decode (image), width: 50))),
Container (child: Text (name, style: const
TextStyle (fontWeight: FontWeight.w700))),
Container (child: Text (surname,style: const

TextStyle (fontWeight: FontWeight.w700)))

Kod 4.4 Prikaz razreda UserForOfferDisplay iz aplikacije

Taj se model preko providera vrata na prezentacijski sloj. Provider uzima model 1
jednostavno ga javno deklarira u sebi. Na taj nacin svi zasloni mogu pristupiti tom djelu
modela 1 koristiti ga po volji.

Treci dio sloja polovne logike je Data transfer object (kratica DTO). DTO je skup razreda
koji sluzi isklju¢ivo za prijenos podataka s backenda na frontend. Kao 1 svi drugi razredi
imaju parametre 1 konstruktor, ali ih takoder treba nadograditi s pretvaratima fromJson 1
todson pri ¢emu fromJson prima Map objekt kao parametar. U nastavku ¢e se prikazati

kod jednog DTO razreda kako bi se razjasnilo o ¢emu se to¢no radi.

31



class RoomUserConnectionDTO{
int? idRoomUserConnection = 0;
int? roomId = 0;

0;

int? userId

bool? userReady;

RoomUserConnectionDTO (this.idRoomUserConnection,

this.roomId, this.userId, this.userReady):;
RoomUserConnectionDTO.empty () ;

factory RoomUserConnectionDTO.fromJson (Map<String, dynamic>
json) {
return
RoomUserConnectionDTO (json['idRoomUserConnection'],
json|['roomId'],
json['userId'],

json['userReady']);

Map<String, dynamic> toJson () {
return{
'idRoomUserConnection' : idRoomUserConnection,
'roomId' : roomId,
'userId' : userlId,
'userReady' : userReady

}i

Kod 4.5 Primjer DTO razreda u aplikaciji

DTO razred se preko pretvaraca (engl. Converter) i mapera (engl. Mapper) pretvara u model
koji se preko providera vraca na prezentacijski sloj. Ono §to je vazno napomenuti je to da je
popis DTO razreda u flutteru paralelan s popisom DTO razreda u C# tehnologiji. U nastavku
¢e se pokazati slika flutter DTO razreda i slika DTO razreda C# tehnologije.

32



DTO
¢ MessageDTO.dart

¢ OptionsDTO.dart

g RoomDTO.dart

@ RoomUserConnectionDTO.dart

3 C® MessagesDITO.cs
C# OptionsDTO.cs
3 C2® RoomsDTO.cs
4 C® RoomUserConnectionDTO.cs
4 C® UserDTO.cs

Slika 4.6 Slika DTO razreda u C# tehnologiji

Kao §to se moze vidjeti na slikama Slika 4.5 Slika DTO razreda u flutteru i Slika 4.6 Slika
DTO razreda u C# tehnologiji , DTO razredi su potpuno isti na frontendu i backendu. To je
napravljeno namjerno jer DTO u svom imenu govori da je namijenjen samo za prijenos
podataka i nista viSe. DTO-1 s C# tehnologije se pomocu JSON tehnologije prenose pomocu
HTTP (kratica za Hyper Text Transfer Protocol) zahtjeva na frontend gdje se taj JSON kod
pretvara, koriste¢i fromJson funkciju unutar DTO razreda na frontendu, u instancu tog

istog DTO razreda.

Cetvrti dio sloja poslovne logike je HTTP request modul. Ovaj modul se sastoji iskljuéivo
od asinkronih funkcija koje vracaju Future §to zapravo znaci da vracaju obecanje da Ce se
nesto ili void vratiti u buduénosti. Sve funkcije u modulu su radi jednostavnosti postavljene
u jednom razredu koji se zove Ht tpRequests 1 na taj nacin imamo jedno univerzalno
mjesto od kud se vuku sve naredbe za dohvacanje podataka s backenda. Na backendu se
preko kontrolera upravlja sadrzaj koji ¢e se izloziti na odredenom linku. Iz tog razloga je za
svaki kontroler rezerviran jedan link. Primjerice, za UsersController je rezervirana
poveznica ,http://localhost:nnnn/api/Users* (put poveznice je jednak onome S§to je
postavljeno u opcijama kontrolera). Na tu poveznicu se moze slati razne HTTP zahtjeve.

Medu glavnima su GET, POST, PUT i DELETE pri ¢emu GET zahtjev ima dva tipa

33



poveznice. Jednu koja se primjenjuje na sve elemente u bazi podataka i jednu koja se

primjenjuje na individualan element u bazi podataka.

U nastavku ¢e se navesti kod jedne funkcije za dohvacanje podatak pomo¢u HTTP zahtjeva
s frontenda:

Future<UserDTO> getUserDTO (int id) async {
try{

UserDTO userDto = UserDTO.empty () ;

http.Response response = await http.get (Uri.http (authority,
"S{unencodedPath}Users/$id")) ;

_userDto = UserDTO.fromJson (jsonDecode (response.body)) ;
return Future<UserDTO> (() => _userDto);

}catch (e) {
print (e);

throw Exception (e);

}

Kod 4.6 Prikaz frontend koda za dohvacanje jednog elementa iz tablice Users

Mora se napomenuti da je authority varijabla u prethodnom primjeru jednaka nizu
znakova ,,10.0.2.2:5009%, a unencodedPath varijabla je jednaka nizu znakova ,,api/*“. Te
varijable preko funkcije http zajedno tvore poveznicu ,http://10.0.2.2:5009/api/*, a
nastavak niza znakova ,,Users/$id*, pri ¢emu je $id umetanje varijable id u niz znakova,
tvori punu poveznicu ,,http://10.0.2.2:5009/api/Users/$id“. Na tu se lokaciju Salje HTTP
zahtjev za dohvacanje jednog elementa baze podataka u tablici Users bazirano na varijabli
id koja se Salje na kraju poveznice. U nastavku ¢e se prikazati mjesto na backendu koje se

pokrene kada HTTP zahtjev dode do poveznice na koju se Salje.
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// GET api/<UsersController>/5
[HttpGet ("{id}") ]
public ActionResult<UserDTO> Get (int id)

{
UserDTO userDTO = repoFactory.GetUserRepository () .GetOne (id)

if (userDTO.idUser != default)
{

return userDTO;

return StatusCode (404);

}

Kod 4.7 Prikaz backend funkcije za dohvacanje jednog elementa iz tablice Users

Kao $to se moze vidjeti, kada HTTP zahtjev dospije do poveznice na koju se taj zahtjev Salje
(u ovom sluc¢aju na ,,http://10.0.2.2:5009/api/Users/{id} ), sustav pokrene funkciju unutar
kontrolera koja vrata Act ionResult<UserDTO>. To znaci da se moZze vratiti ili objekt
UserDTO kao JSON ili odredene funkcije kao $to je StatusCode funkcija. U ovom
slu¢aju funkcija kontrolera Get ima ulogu dohva¢anja UserDTOa iz tablice Users u bazi
podataka. Ako dohvaceni UserDTO nije prazan tada se vraca taj isti UserDTO u JSON
tekstu. Inace se Salje StatusCode tipa 404 §to normirano znaci da nesto nije nadeno. Na

taj na¢in se HTTP zahtjevi obraduju i izvrSavaju na servisu.

Ovo zakljucuje sloj poslovne logike.

4.3. Sloj pristupa bazi podataka

Sloj pristupa bazi podataka je zadnji sloj aplikacije i predstavlja sloj koji €ini razliku izmedu
obi¢ne desktop ili web aplikacije 1 Enterprise aplikacije koja ima mjesto za pohranu
podataka. U ovom ¢e se sloju opisati pristup bazi podataka iz backenda 1 struktura tablica
unutar same baze podataka. Sloj pristupa bazi podataka se dijeli na dva dijela: Na modul

pristupa i bazu podataka.

Prvi dio sloja pristupa bazi podataka je modul pristupa. Radi se o takozvanim Repository

razredima koji su zaduzeni da preko adaptera za MSSQL (kratica za Microsoft Stuctured
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Query Language) server napune DTO s podatcima iz baze podataka. Kako bi se to postiglo

treba se napraviti niz repository razreda koji zrcale kontrolere koji dopremaju podatke prema

frontendu. Tako na primjer za UserController se sukladno treba napraviti

UserRepository koji sadrzi funkcije koje su sukladne s funkcijama u kontroleru. Uzet

¢e se za primjer jedna funkcija iz UserRepository razreda koja se primjenjuje u

UserController razredu.

public UserDTO GetOne (int id)

{
UserDTO user = new UserDTO();

adapter.openConnection () ;

SglDataReader data =

adapter.getResultByScript ("SELECT * from Users LEFT JOIN

Options on Options.UserID = Users.IDUser LEFT JOIN

RoomUserConnection on RoomUserConnection.UserID =

Users.IDUser LEFT JOIN Messages on Users.IDUser

Messages.UserID where Users.IDUser = @id;",

Value

new SglParameter { ParameterName = "@id",

= id }

)7

RoomUserConnectionDTO roomUser = new RoomUserConnectionDTO() ;

MessagesDTO message = new MessagesDTO () ;

while (data.Read())

{
user.idUser = (int)data["IDUser"];
user.name = (string)datal["Name"];
user.surname = (string)datal["Surname"];
user.email = (string)data["Email"];

user.userlmage = (string)data["UserImage"];

if (data["IDOptions"] != DBNull.Value) {
user.options = new OptionsDTO
{
idOptions = (int)data["IDOptions"],
gender = (int)datal["Gender"],
bodyType = (int)data["BodyType"]l,
weightInKg = (double)data["WeightInKg"],
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weightInLbs = (double)data["WeightInLbs"],

heightInCms = (double)data["HeightInCms"],
heightInInches = (double)data["HeightInInches"],
bodyFatPercentage = (double)data["BodyFatPercentage"],
userId = (int)datall4],
i
}
if (data["IDRoomUserConnection"] != DBNull.Value)

{
if ('user.roomUserConnections.Any(a =>
a.1ldRoomUserConnection ==
(int)data["IDRoomUserConnection"]))
{
roomUser = new RoomUserConnectionDTO
{
idRoomUserConnection =
(int)data["IDRoomUserConnection
"1,
roomId = (int)datalle],
userId = (int)datall7],
userReady =
((int)data["UserReady"] == 0) ?
false : true

}i

user.roomUserConnections.Add (

roomUser) ;

}
if (data["IDMessage"] != DBNull.Value)
{
if (!'user.messages.Any(a => a.idMessage ==
(int)data["IDMessage"]))
{

message = new MessagesDTO
{
idMessage = (int)data["IDMessage"],
message = (string)datal["Message"],
roomId = (int)datal[21],
userId = (int)data([22],
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}i

user.messages.Add (message) ;

}
adapter.closeConnection () ;

return user;

}

Kod 4.8 Prikaz funkcije za popunjavanje jedne instance UserDTO razreda
Funkcija se moze svesti na par koraka funkcije:

» Deklaracija praznog DTO objekta koji se na kraju vraca

» KorisStenje adaptera kako bi se izvrSila SQL skripta te vratio SqglDataReader ako
je to potrebno.

*» Provlatenje SglDataReader objekta kroz while funkciju i popunjavanje
instance DTO objekata ovisno o poziciji u SqglDataReader objektu

» Vratiti DTO objekt koji je popunjen

Na taj nacin se direktno pristupa bazi podataka preko SglConnection objekta koji je

naveden u adapteru.

Drugi dio je sama baza podataka. Baza podataka se sastoji od pet tablica: Users,
RoomUserConnection,Rooms,OptionsiMessages. Svakaima svoju uloguisvrhu

ovisno o imenu tablice.

+ H dbo.Messages

+ B dbo.Options

+ B dbo.Rooms

+ B dbo.RoomUserConnection
+ B dbo.Users

Slika 4.7 Prikaz svih tablica unutar baze podatka.

A) Tablica Messages je tablica za pohranjivanje poruka koje se piSu unutar zatvorene
sobe. U njih se pohranjuju poruke prilikom komunikacije s ostalim ¢lanovima u sobi
kada se ona zatvori 1 postane soba za razgovor

B) Tablica Options je tablica za pohranjivanje statistika o korisniku. U nju se
pohranjuju statistike korisnika pri registraciji. Pod statistike se podrazumijeva visina,

tezina, postotak tjelesne masnoce, tip tijela 1 spol.
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C) Tablica Rooms pohranjuje sve sobe 1 podatci o sobama, kao na primjer: ime, opis
sobe, da li je soba zatvorena ili otvorena, ukapan broj mjesta...

D) Tablica RoomUserConnection je poveznica izmedu sobe i korisnika posto se
radi o0 M:M (many to many) odnosom izmedu ta dva elementa u aplikaciji.

E) Tablica Users pohranjuje korisnike koji su se registrirali na stranici za registraciju.

U njoj se nalaze osobni podatci korisnika iskljuc¢ujuéi opcije koji su se naveli prije.

Sve se navedene tablice mogu vidjeti na slici Slika 4.7 Prikaz svih tablica unutar baze

podatka.

4.4. Sigurnosni aspekti aplikacije

Jedini sigurnosni aspekt aplikacije je Hashirani password. Password se osigurava pomocu
PBKDF2 funkcije (kratica za Password Based Key Derivation Function 2). Ta funkcija je
namijenjena specificno za hashiranje passworda pomocu HMac kriptografskog kljuca i
SHAS12 hashing algoritma. Sljede¢i kod ¢e dodatno predstaviti ovu verziju hashing
funkecije.

set setPassword(String value) {
try{
String salt = "dominarlyin";
PBKDF2KeyDerivator pbkdf2 =
PBKDF2KeyDerivator (HMac (SHAS512Digest (), 512));

Uint8List bytes = Uint8List (86);

pbkdf2.init (Pbkdf2Parameters (Uint8List.fromList (

salt.codeUnits), 100, 32));
pbkdf2.deriveKey (Uint8List.fromList (

value.codeUnits), 0, bytes, 0);
String result = base64Encode (bytes);
password = result;

}catch (e) {

throw Exception(e);

}

Kod 4.9 Prikaz funkcije koja hashira password i pridruzuje ga varijabli password
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Za kreaciju funkcije iznad jednostavno se mogu predloziti par koraka:

Kreirati samu set funkciju 1 nazvati je setPassword

Deklarirati _salt varijablu koja moze biti bilo $to, no sluzi za kao vazna varijabla
za enkripciju passworda.

Deklarirati PBKDF2KeyDerivator objekt zajedno s mac parametrom unutar tog
istog objekta.

Unutar mac objekta deklarirati objekt SHAS512Digest (ili SHA256Digest, ili
SHA128Digets) kao prvi parametar i broj bajtova kao drugi parametar.

Napraviti Uint8List kao mimiku za byte 1 postaviti duljinu na duljinu bajtova u
_mac objektu ili manje

Pokrenuti init funkciju i zadati parametre

Pokrenuti deriveKey i unijeti zadane parametre

Kao rezultat postaviti rezultat deri veKey funkcije te ga base64 kodirati

Pridruziti rezultat kodiranja varijabli password

Ovo je jedina sigurnosna mjera u aplikaciji.
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5. Koristene tehnologije

Od koristenih tehnologija koja ¢e se navesti u ovom poglavlju su Flutter i C#.

[3] Integrirano u ASP.NET tehnologiju, u kojoj se u ovom implementiranom rjesenju koristi
ASP.NET Core Web API projektni template, je C# jezik. U njemu se pisao backend za
implementirano rjesenje. Evo kako knjiga ,,Beginning ASP.NET 4.5 in C#* navodi .NET
framework jezike i opisuje sam ASP.NET: ,,The .NET languages: These include Visual
Basic, C#, F#, and C++ although third party developers have created hundreds more.*,
»ASP.NET: This is the engine that hosts web applications you create with .NET and supports
almost any feature fro the .NET Framework class library. ASP.NET also includes a set of

web specific services, such as scure authentication and data storage.*.

6. Opis implementiranog rjesenja

U ovom poglavlju ¢e se opisivati implementirano rjeSenje. Pod time se misli opisivanje
koriStenja prezentacijskog sloja i grafickog korisni¢kog sucelja kako bi se pokrenule logicke
operacije na poslovnom dijelu aplikacije. Kroz sljedeca potpoglavlja ¢e se proc¢i kroz sve

zaslone u aplikaciji 1 ukratko objasniti kako se koriste.

6.1. Registracijai Prijava

Registracija 1 prijava su dva osnovna modula u bilo kojoj aplikaciji za dodavanje i
autorizaciju korisnika. Zaslon za prijavu korisnika je ujedno i prvi zaslon u implementiranom
rjeSenju. Taj zaslon sadrzi tekst naslova, dva okvira za unos teksta: jedan za adresu
elektroni¢ke poste 1 jedan za korisnicku zaporku. Ispod su tri gumba. Prvi je za potvrdu
unosa korisnickog imena i zaporke, drugi je za prelazak na registracijski zaslon i tre¢i je za
izlazak iz aplikacije. Slika Slika 6.1 Prikaz zaslona za prijavu ¢e prikazati tocan izgled

zaslona:
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LogIn

Email:

Email

Password:

Password

LogIn
Register

Exit

Slika 6.1 Prikaz zaslona za prijavu

Kako bi se pokrenuo sustav za autorizaciju korisnika na osnovi adrese elektronicke poste 1
zaporke, treba se odabrati dugme za potvrdu unosa s tekstom ,,Log In‘. Nakon odabira te
opcije, sustav ¢e provjeriti da li su informacije tocne. Ako se ne podudaraju s nekim od
korisnika na bazi podataka ili ako se nisu popunili svi okviri, sustav ¢e obavijestiti o gresci.

Ako su se popunili svi okviri ispravno sustav prosljeduje na glavnu stranicu.

Kako bi se pristupilo zaslonu za registraciju, treba se odabrati gumb s tekstom ,,Register.
Kada se odabere taj gumb, sustav ide do zaslona za registraciju. On se sastoji od pet okvira
za unos teksta: prvi za unos imena, drugi za unos prezimena, tre¢i za unos adrese
elektroniCke poste, Cetvrti za unos zaporke i peti za ponovo unosenje zaporke kao provjeru.
Ispod okvira su dva gumba: prvi je za nastavak na zaslon za upravljanje opcijama i drugi za
povratak na stranicu za prijavu. Slika Slika 6.2 Prikaz zaslona za registraciju ¢e pokazati

pobliZe kako izgleda zaslon za registraciju:
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Register

Name:

Name
éﬁrname:
Surname
Email:
Email
Password:
Password
Repeat password:

Repeat password

Save and proceed

Slika 6.2 Prikaz zaslona za registraciju

Kada bi se unijeli svi podatci ispravno i1 ako se pretpostavi da korisnik koji je unesen ve¢ ne
postoji u bazi podataka, sustav bi iSao do zaslona za postavljanje slike. Inace bi obavijestio

o gresci.

Zaslon za postavljanje slike se sastoji od okvira za sliku na vrhu, okvira za tekst koji
prikazuje ime odabrane slike s gumbom na desnoj strani koji sluzi za odabir slike 1 gumbom
za navigaciju na zaslon za upravljanje postavkama koji ¢e i¢i tamo ako je slika odabrana.

Slika Slika 6.3 Prikaz zaslona za odabir slike prikazuje zaslon:
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Profile picture:
Image Path

EmptyUser.jfif

Pick image

Save and continue

Cancel

Slika 6.3 Prikaz zaslona za odabir slike

6.2. Upravljanje postavkama

Ako su se unijeli svi podatci ispravno na zaslonu za odabir slike, on ¢e i¢i do zaslona za
upravljanje postavkama. Zaslon za upravljanje postavkama je kompliciranije grade. Sastoji
se od dva djela: Djela za azuriranje podataka 1 djela za izraCun postotka tjelesne masnoce.
Dio za azuriranje podataka se sastoji od reda okvira za unos visine i reda okvira za unos
tezine pri ¢emu je jedna vrijednost americka, a jedna europska. Ispod ta dva reda se nalaze
dva niza za odabir: prvi je za odabir spola, a drugi za odabir tipa tijela koji se generira na

osnovi odabranog spola.
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Update Options

Weight:

In kg kg In lbs Ibs

Height:

In cms cm In inches in

Gender:

Male =

Body Type:

None v

Slika 6.4 Prikaz dijela za azuriranje postavki korisnika na zaslonu za uredivanje postavki

Kada se upisuje teZina u jedna od okvira za tekst u zadanom redu, u drugom okviru se
automatski generira 1 zaokruzuje druga vrijednost. Isto se dogada kada se upisuje u red za
visinu. Pod naslovom ,,Gender* je niz za odabir spola. Nakon §to se odabere spol, ispod pod

naslovom ,,Body Type* se bira tip tijela.

Drugi dio upravljanja postavkama je izraCunavanje postotka tjelesne masnoce. Taj se dio
takoder modificira ovisno o spolu odabranom u prvom djelu na nacin da se dodaje unos za

obujam kuka ako je odabrani spol zenski.

Calculate body fat percentage

Neck girth:

Incms em ([ Ininches in
Waist girth:

Incms cm | Ininches in

Please select a valid body type

Slika 6.5 Prikaz dijela za izraCunavanje postotka tjelesne masnoce u zaslonu za uredivanje postavki
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Sastoji se od dva ili tri reda okvira za unos pri ¢emu je u jednom redu jedan okvir za unos
europske vrijednosti, a drugi je za americke vrijednosti. Ako se nije odabrao tip tijela, sustav
zamjenjuje gumb za nastavak sa crvenim tekstom ,,Please select a valid body type*‘. Nakon
Sto se odabere validan tip tijela, pojavljuje se gumb za nastavak sa tekstom ,,Calculate body
fat precentage*. Taj nas gumb vodi na zaslon koji samo objavljuje rezultat izracunatog
postotka tjelesne masnoce. Nakon toga se moze zavrsiti registracija odabirom gumba
Finish registration®. Taj nas gumb vodi natrag na stranicu za prijavu korisnika. Tamo se
moze korisnik prijaviti koriste¢i podatke koji su bili zapisali u registracijskom dijelu

implementiranog rjesenja.

6.3. Koristenje glavne stranice i stranice za pretrazivanje

Kada se ispravno unesu podatci na zaslonu za prijavu, gumb za nastavak nas vodi do glavnog
zaslona. On se sastoji od osnovnih informacija korisnika koji se prijavio kao §to je slika,

njegovo ime i prezime, njegova tezina, njegova visina i njegov postotak tjelesne masnoce.

fliker kickker

Weight: 80 kg
Height: 200 cm
Body fat percentage: 34%

&

a Q

Home Events

Slika 6.6 Prikaz glavnog zaslona u implementiranom rjeSenju
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Uz sve navedeno postoji i gumb koji ima opciju navigacije na zaslon sa svim opcijama
korisnika. Na dnu se moze uociti kartica za navigaciju izmedu glavnog zaslona i zaslona za
pretrazivanje soba. Sve je prikazano na slici Slika 6.6 Prikaz glavnog zaslona u
implementiranom rjesenju

Zaslon za pretrazivanje soba se sastoji od niza soba s gumbima za pridruzivanje. Svaka soba

ima svoj naslov, svoj opis i prikaz korisnika koji trenutno u sobi.

Room1

Join

Room1

ae] e
i e
e

floker  fliker
koker kickker

Join

Slika 6.7 Prikaz zaslona za pretrazivanje soba

Kako bi se pridruzilo u neku od soba treba se odabrati opcija za pridruZivanje pritiskom na
gumb s tekstom ,Join“. Nakon toga sustav odabire hoce li pustiti u sobu na osnovu
popunjenosti same sobe. Ako je soba puna, tada sustav otvara dialog box objekt koji
obavjestava da je soba puna. InaCe ide u doti¢nu sobu. Sve je prikazano na slici Slika 6.7

Prikaz zaslona za pretraZivanje soba

6.4. Koristenje sobe

Kada se izabere soba u koju se korisnik pridruzuje i u nju pridruzi, implementirano rjesenje
¢e i¢i do sobe pod odredenom id vrijednosti. U toj sobi ¢e se prikazati svi sudionici,

ukljucujuéi 1 nedavno pridruzenog korisnika, naslov i opis sobe. Ispod svih grafickih
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elemenata sobe su jedan ili dva gumba, ovisno o tome je li soba puna ili nije: prvi je za
izlazak iz sobe i1 razdvajanje pracenja sobe, drugi (ako je prikazan) je za oznacavanje

spremnosti korisnika.

Room1

floker fliker
koker kickker

Room1

2 of 2 places filled.

D

Slika 6.8 Prikaz zaslona sobe u aplikaciji

Kada se odabere opcija gumba s tekstom ,,Ready*, korisniku koji je odabrao opciju se
mijenja boja pozadine u svjetlo zutu kako bi ostalima oznacio svoju spremnost. Kada su svi
sudionici u sobi spremni, soba se zaklju¢ava u sobu za razgovor. Sve je prikazano na slici

Slika 6.8 Prikaz zaslona sobe u aplikaciji.

6.5. Stranica za razgovor

Kada se soba zakljuca, ona postaje soba za razgovor. Sastoji se od niza poruka koje se nalaze

unutar sobe te okvira za unos teksta u donjem dijelu zaslona.
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Hello to you too!

Hello

.

Slika 6.9 Prikaz zaslona za razgovor (soba koja je zatvorena)

Pokraj okvira za unos teksta je gumb koji se koristi za slanje poruke napisane u okviru. U
gornjem desnom kutu se nalazi gumb koji ide do drugog dijela sobe za razgovor. U drugom
dijelu sobe za razgovor se nalazi karta na kojoj se moze oznaciti proizvoljna lokacija gdje se
nalazi mjesto za sastanak. Sve je prikazano na slici Slika 6.9 Prikaz zaslona za razgovor

(soba koja je zatvorena).
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Slika 6.10 Prikaz zaslona za odredivanje proizvoljne pozicije za sastanak

Kako bi se odabralo mjesto za sastanak samo treba Skljocnuti miSem na kartu 1 sustav ¢e
zabiljeziti lokaciju na karti 1 poslati Google Maps link na zaslon s porukama. Sve je

prikazano na slici Slika 6.10 Prikaz zaslona za odredivanje proizvoljne pozicije za sastanak.
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Zakljuéak

Aplikacija za povezivanje individualaca u svrhu vjezbe je potrebna aplikacija u danasnjim
vremenima. Gledajuéi na istrazivanja provedena u ovom zavr$nom radu i izvan njega, vjezba
u grupi drasti¢no pomaze u unapredenju kvalitete zivota. Kroz ovaj zavrsni rad se proslo po
analizi ankete provedene od autora koja je napravljena u svrhu istraZzivanja misljenja uze
populacije o vjezbi i njihovim navikama. Tu se zakljucilo da je aplikacija potrebna za svrhe
osobnog razvoja u smislu vjezbanja iako interes nije bio ekstreman. Zatim se proslo po
slojevima arhitekture aplikacije gdje se pokazalo da su svi slojevi zadovoljeni i ¢vrsti. Od
sloja prezentacijske logike do baze podataka svi su slojevi doprinijeli objedinjenom skupu
funkcionalnosti koje jest implementirano rjeSenje prezentirano u ovom zavrSnom radu.
Definirali su se tipovi tehnologije koji su koristeni kako bi ucinili aplikaciju ono Sto je.
Nakon toga se opisalo samo implementirano rjesenje pri ¢emu se opisivao prezentacijski sloj
1 kako se koristi. Ono $to je moglo bolje jest sama responzivnost sustava i implementacija
pushera. Pusher nije implementiran u zavr$noj verziji rada zbog nepoznatih greski u sustavu

1 komunikaciji izmedu C# backenda 1 Flutter Frontenda.
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., Pod punom odgovornoscéu pismeno potvrdujem da je ovo moj autorski rad ¢iji niti jedan
dio nije nastao kopiranjem ili plagiranjem tudeg sadrzaja. Prilikom izrade rada koristio sam
tude materijale navedene u popisu literature, ali nisam kopirao niti jedan njihov dio, osim
citata za koje sam naveo autora i izvor, te ih jasno oznacio znakovima navodnika. U slucaju
da se u bilo kojem trenutku dokaze suprotno, spreman sam snositi sve posljedice ukljucivo i

ponistenje javne isprave stecene dijelom i na temelju ovoga rada “.

U Zagrebu, 28.3.2023.
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Popis kratica

QOL Quality of life Kvaliteta zivota
HTTP Hypertext trasfer protocol Hipertekstualni transferni protokol

PBKDEF2 Password based key derivation function 2 Funkcija za derivaciju kljuca

bazirana na lozinki

MSSQL Microsoft Structured Query Language Mikrosoftov strukturirani
upitni jezik

ASP.NET Active Server Pages Network Enabled Technologies  Aktivne serverske

stranice mrezno osposobljenih tehnologija
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